
　　　　外来糖尿病栄養指導対象患者の
血糖コントロール状況（平成29年と比較して）

改善者 

65名

（81%） 

悪化者 

15名

（19%） 

N=80名 

※「悪化者」では、昨年よりコントロールが悪化 

 したため 「 栄養指導依頼」あり、前年と比較 

 した者も含む。栄養指導により、データは改善 

 傾向にある。(別紙：対象者1） 

継続した栄養指導に、改善及び持続している 

患者が半数以上を占めている。（別紙：対象者2） 



あなたの血糖コントロール状況は？ ＜対象者１＞

患者No. 氏名 様24289 S.K
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あなたの血糖コントロール状況は？ ＜対象者２＞

患者No. 氏名 様72645 Y.A

9.7

10.0

10.6
10.7 10.7

8.2

8.8

8.7 8.7

8.2

6.9 6.9 6.9

7.0

6.0

7.0

8.0

9.0

10.0

11.0

1 2 3 4 7 6 7 8 9 10 11 12

H

b

A

1

C

H29 H30（％）

（月）


